
การรายงานผลการดำเนินการ “กิจกรรมครอบครัวอบอุ่นสรรสร้างคุณธรรม” 
(ชื่อหน่วยงาน) สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบ้านหลวง จังหวัดน่าน  

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 
 

( / )   รอบการประเมิน 6 เดือน (1 ตุลาคม 2568 - 31 มีนาคม 2569)  
(    )   รอบการประเมิน 12 เดือน (1 ตุลาคม 2568 - 30 กันยายน 2569)  
 
1. หลกัการและเหตุผล : เพื่อส่งเสริมให้บุคลากรใช้เวลาวันอาทิตย์อยู่กับครอบครัว บุตร บิดามารดา สร้าง

เวลาคุณภาพ และสอดคล้องกับ นโยบายผู้บริหารที่เน้นการลดการทำงานในวันอาทิตย์ 
 
2. ผู้บริหารให้นโยบาย 
 ขับเคลื่อนโครงการ ( "ครอบครัวอบอุ่น"Family First)  
 โดยมีกิจกรรม Kick Off และรณรงค์ ."วันอาทิตย์เป็นวันครอบครัว" 
 
3 . วัตถุประสงค์  
 • ส่งเสริมคุณธรรมและความสัมพันธ์ในครอบครัว  
 • ลดภาระงานวันอาทิตย์ เพ่ือให้บุคลากรมีสมดุลชีวิต  
 • สร้างบรรยากาศอบอุ่นในชุมชนและหน่วยงาน  
 
4. วิธีดำเนินงาน  
 • กำหนดกิจกรรมครอบครัวในวันอาทิตย์ เช่น การดูแลบุตร, ทำกิจกรรมร่วมกัน  
 • ติดตามผลการเข้าร่วมของบุคลากร  
 • ประเมินผลทุก 6 เดือน และ 12 เดือน  
 
5. ผลการดำเนินงาน  
 • รอบ 6 เดือน: บุคลากรทุกคน (ร้อยละ 90.91) รายงานว่าใช้เวลาวันอาทิตย์อยู่ร่วมกับครอบครัวมาก
ขึ้น ความสัมพันธ์ใน ครอบครัวมีแนวโน้มดีขึ้น  
 
6. ผลการประเมิน  
 • ระดับ: ดี ( บรรลุวัตถุประสงค์ ผลสัมฤทธิ์ปรากฏชัดเจน และมีการมีส่วนร่วมในระดับดี)  
 • ข้อสังเกต: บุคลากรทุกคนให้ความสำคัญต่อการใช้เวลาวันอาทิตย์กับครอบครัว  
 
7. ปัญหาและอุปสรรค  
 • บุคลากรบางส่วนยังมีภาระงานวันอาทิตย์ → ส่งผลให้ไม่สามารถใช้เวลาครอบครัวได้เต็มที่  
 
8. ข้อเสนอแนะ 
 • ความเข้าใจในนโยบายยังไม่ทั่วถึง → ทำให้การปฏิบัติไม่เป็นไปในทิศทางเดียวกัน  

                                                                                                                                                                                                          
                ( นางดาวรุ่ง งามสม )                                                           ( นายฉลองชัย สิทธิวัง ) 
 ตำแหน่ง เจ้าพนักงานสาธารณสขุชำนาญงาน                                       ตำแหน่ง สาธารณสุขอำเภอบ้านหลวง 
  วันท่ี  12 เดือน มีนาคม  พ.ศ. 2569                                             วันท่ี  12 เดือน มีนาคม  พ.ศ. 2569                                                
 


